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™ Des baremes inadéquats

Lles dnes du MNunavik ont de faibles revenus, en
particulier ceux dont |la principale source de revenu est la
pension de la Securité de la vieilllesse du Canada. Les
prestations de ce programme ne sont pas ajustées en
fonction du codt de la vie au Nunavik. Or, le panier de
provisions au Munavik coCte 57 % plus cher gu'a Québec.

Pour atténuer ces disparités et lutter contre la pauvrete
des ainés au MNunavik, les interventions publiques
devraient viser en particulier & bonifier les prestations de
la pension de la Sécurité de |a vieillesse et a attenuer la
différence des prix des denrees alimentaires.
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LES ATNES DU NUNAVIK
ONT DE FAIBLES REVENUS
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Le revenu total moyen des ainés du Nunavik est
19 250 $, =soit 13 9% inférieur & celui des
personnes de 65 ans et plus au Quebec. Letiers
des ainés recoivent des revenus du travail
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salarié; ils ont un revenu moyen de 28 360 $.

Le résultat le plus frappant est que la majorité
des ainés (70 %) recoivent uniquement des
prestations sociales et leur revenu total moyen

AT=540¢ est 12 882 §.
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L'étude démontre que sept

ainés sur dix ont un revenu |
moyen de 12 882 $
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37 % des ainés ont
manqué de nourriture
en 2004
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Ces résultats proviennent d'une étude realisee a I'Univer-
sité Laval en collaboration avec |'Administration régionale
Kativik, auprés de 348 personnes dgées de B0 ans et plus
dans les 14 villages du Nunavik,

Les conditions sociogconomigques des ginés du Nunavik
sont precaires ;. outre leur revenu relativement faible,
plusieurs d'entre eux vendent une partie de leur recolte
de gibier ou des produits artistiques ou artisanaux pour
suppleer a leurs revenus; ils vivent dans des logements
surpeuplés; la vaste majorite d'entre eux ne parlent
gu'inuktitut et trés peu ont recu une éducation scolaire.
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Revenu moyen de a population de G0 ans
et plus selon [a source, Nunavik 2004
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® Une espérance de vie plus courte

Les ainés représentent une faible proportion (4 %) au sein
de la population inuite totale. Cela s'explique entre autres
par une esperance de vie moing élevée gue dans
I'ensemble du Québec et par l'importance démographi-
que des individus de moins de 30 ans. Les femmes vivent
plus longtemps que les hommes, mais ces derniers sont
plus nombreux entre 60 et 70 ans. Dans 'ensemble, les
aines forment un groupe fortement unilingue inuktitut et
peu scolarise.
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™ Des logements surpeuplés

Les ainés vivent au seuil du surpeuplement dans des
logements pourvus néanmoins des commodités de base.
En effet, plus de la moitie des logements habités par les
aines sont surpeuplés, c'est-a-dire qu'y habite plus d'une
personne par piece. |l y a en moyenne cing personnes
par logement et plus du quart (25 %) des menages
comptent sept perscnnes ou plus. De plus, ces menages
sont multigenerationnels : 83 % des ménages d'ainés ont
des enfants vivant avec eux (incluant petits-enfants et
arriere-petits-enfants). Un aine sur six est en attente d'un
autre logement. La large majorité d'entre eux ne
possédent pas d'assurance couvrant leurs biens person-
rels en cas de sinistre.

Le partage est important, mais le

manque de nourriture subsiste

Au cours de l'année précédant I'enquéte (2004), sept
aines sur dix avaient chasse, péché ou cueilli au mains
une fois. Prés de moitié d'entre eux, et particuligrement
ceux de 75 ans et moins, avaient aussi vendu une partie
de leur récaolte ou des produits artisanaux ou artistiques.

Le partage de la recolte et |a circulation de nourriture du
pays entre les menages sont aussi importants : neuf aines
sur dix ont partage leur recolte a I'exteérieur de leur
menage. Une proportion similaire a également recu de la
nourriture, notamment de la part du Programme d'aide
aux chasseurs.
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Ainés gui ont &t & court de noumiture, Nunavik 2004
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Malgre la circulation et le partage de nourriture qui
temoignent des liens de solidarité communautaire, 37 %
des anés ont déclaré avoir manque de nourriture &
l'occasion ou réguligrement en 2004, Cette situation
illustre bien les conditions précaires dans lesquelles
vivent plusieurs aines.



